
1 Le coucher1

Longtemps, je me suis couché de bonne2

heure 1. Parfois, à peine ma bougie éteinte,3

mes yeux se fermaient si vite que je n’avais4

pas le temps de me dire : « Je m’endors. » Et,5

une demi-heure après, la pensée qu’il était6

temps de chercher le sommeil m’éveillait ; je7

voulais poser le volume que je croyais avoir8

encore dans les mains et souffler ma lumière.9

1. Vers 18h ou 19h, rarement plus tard sauf en1

cas d’impératif mondain.2


